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密教簡介— 

    學習咒語當知其字母真實義(3) 

(本篇文章為上善下祥師父所撰，未經同意，請勿引用轉載，以免犯戒。) 

 

九、《華嚴大方廣佛華嚴經》四十二字母 

─《大方廣佛華嚴經卷第三十一》 

罽賓國三藏 般若奉 詔譯入不思議解脫境界普賢行願品 

爾時，善財即至其所，頂禮其足，遶無數匝，於前合掌，白言聖者：我已先發阿

耨多羅三藐三菩提心，而未知菩薩云何學菩薩行？云何修菩薩道？我聞聖者，善能誘

誨，願為我說，時彼童子，告善財言：善男子！我得菩薩解脫，名具足圓滿善知眾藝，

我恒唱持此之字母，所謂： 

01. 唱狣 a 婀字時，能甚深入般若波羅蜜門，名以菩薩勝威德力顯示諸法本無生義。 

02. 唱先 ra 囉字時，能甚深入般若波羅蜜門，名普遍顯示無邊際微細解。 

03. 唱扔 pa 跛字時，能甚深入般若波羅蜜門，名普照法界平等際微細智。 

04. 唱弋 ca 者字時，能甚深入般若波羅蜜門，名普輪能斷差別色。 

05. 唱巧 na 曩(鼻音)字時，能甚深入般若波羅蜜門，名證得無依無住際。 

06. 唱匡 la 攞字時，能甚深入般若波羅蜜門，名離名色依處無垢污。 

07. 唱叨 da 娜字時，能甚深入般若波羅蜜門，名不退轉方便。 

08. 唱生 ba 婆(摹我反)字時，能甚深入般若波羅蜜門，名金剛輪道場。 

09. 唱毛 7a 拏字時，能甚深入般若波羅蜜門，名普圓滿輪。 

10. 唱好 =a 灑(史我反)字時，能甚深入般若波羅蜜門，名為海藏。 

11. 唱向 va 嚩(無可反)字時，能甚深入般若波羅蜜門，名普遍勤求出生安住。 

12. 唱凹 ta 哆字時，能甚深入般若波羅蜜門，名星宿月圓滿光。 
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13. 唱伏 ya 也(移我反)字時，能甚深入般若波羅蜜門，名差別積集。 

14. 唱沰=6a 瑟吒(二合上)字時，能甚深入般若波羅蜜門，名普照光明息除煩惱。 

15. 唱一 ka 迦(上)字時，能甚深入般若波羅蜜門，名普雲不斷。 

16. 唱屹 sa 娑(蘇我反)字時，能甚深入般若波羅蜜門，名降注大雨。 

17. 唱亙 ma 莽字時，能甚深入般若波羅蜜門，名大速疾現種種色如眾高峯。 

18. 唱丫 ga 誐(言迦反上)字時，能甚深入般若波羅蜜門，名普輪積集。 

19. 唱卉 tha 他(上)字時，能甚深入般若波羅蜜門，名真如平等無分別藏。 

20. 唱介 ja 惹(上)字時，能甚深入般若波羅蜜門，名遍入世間海遊行清淨。 

21. 唱辱 sva 娑嚩(二合)字時，能甚深入般若波羅蜜門，名普念諸佛一切莊嚴。 

22. 唱 dha 駄字時，能甚深入般若波羅蜜門，名微細觀察一切法聚。 

23. 唱在 0a 捨(上尸我反)字時，能甚深入般若波羅蜜門，名隨順諸佛教輪光明。 

24. 唱几 kha 佉(上)字時，能甚深入般若波羅蜜門，名因地現前智慧藏。 

25. 唱朽 k=a 乞叉(二合)字時，能甚深入般若波羅蜜門，名息諸業海出生智慧藏。 

26. 唱糽 sta 娑(蘇紇反)哆(二合上)字時，能甚深入般若波羅蜜門，名開淨光明蠲諸惑障。 

27. 唱及 #a 孃(上)字時，能甚深入般若波羅蜜門，名出離世間智慧門。 

28. 唱飲 rtha 曷囉他(三合上)字時，能甚深入般若波羅蜜門，名利益眾生無我無人智慧

燈。 

29. 唱矛 bha 婆(蒲我反)字時，能甚深入般若波羅蜜門，名圓滿莊嚴一切宮殿。 

30. 唱云 cha 車(車者反上)字時，能甚深入般若波羅蜜門，名增長修行方便藏普覆輪。 

31. 唱絆 sma 娑麼(尛音二合)字時，能甚深入般若波羅蜜門，名隨順十方現見諸佛旋轉

藏。 

32. 唱郡 hva 訶嚩(無我反二合)字時，能甚深入般若波羅蜜門，名觀察一切微細眾生方

便力出生海藏。 

33. 唱 tsa 哆娑(二合)字時，能甚深入般若波羅蜜門，名自在趣入諸功德海。 

34. 唱千 gha 伽字時，能甚深入般若波羅蜜門，名普持一切法雲，堅固海藏。 

35. 唱 6ha 姹(上)字時，能甚深入般若波羅蜜門，名願力現見十方諸佛猶如虛空。 

36. 唱偑 5a 儜(上)字時，能甚深入般若波羅蜜門，名入字輪際無盡境界。 

37. 唱民 pha 頗字時，能甚深入般若波羅蜜門，名教化眾生究竟圓滿處。 

38. 唱弨 ska 娑迦字時，能甚深入般若波羅蜜門，名廣大藏無礙辯遍照光明輪。 
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39. 唱 ysa 夷娑(二合)字時，能甚深入般若波羅蜜門，名演說一切佛法智。 

40. 唱 0ca 室者(二合)字時，能甚深入般若波羅蜜門，名入虛空一切眾生界法雷大音

遍吼。 

41. 唱巴 6a 侘(上)字時，能甚深入般若波羅蜜門，名說無我法開佛境界曉悟群生。 

42. 唱丙 7ha 荼(去)字時，能甚深入般若波羅蜜門，名一切法輪差別藏。 

善男子！我唱如是字母之時，此四十二般若波羅蜜門為首，一切章句，隨轉無礙，

能甚深入無量無數般若波羅蜜門。善財白言：聖者！云何修行得此解脫？答言：善男

子！若諸菩薩，勤修十法，具足圓滿，則能得此善知眾藝菩薩解脫。何等為十？所謂

(1)具足智慧、(2)勤求善友，(3)勇猛精進、(4)離諸障惑，(5)正行清淨、(6)尊重正教，

(7)觀法性空、(8)滅除邪見，(9)修習正道、(10)具真實智。若諸菩薩，於此十法，具足

圓滿，則能速疾得此解脫。 

所以者何？由諸菩薩具足智慧勤求善友，見已親近，歡喜愛敬生如佛想。以親近

故，常蒙教誨。蒙教誨故，則能難行勇猛精進。得精進已，能以善法滅諸不善。滅不

善故，令眾善法皆得圓滿，善圓滿已，則能遠離一切障惑。離諸障故，令身口意得大

清淨，正行相應。由此清淨，能於一切諸佛菩薩善知識教，心生尊重。尊重教故，勤

求觀察諸法空寂。悟法空已，其心所向，皆無罣礙。深達緣起，離無因見，滅邪見心，

修習正道。入正道已，得真實智。得實智故，得此解脫，證深法界。 

善財復言：此真實者，名為何等？答言：善男子！即此語言，是名真實。 

善財復言：云何語言，名為真實？答言：善男子！不虛誑語，是名真實。 

復言：云何不虛誑語？眾藝答言：彼語真實，體常不變，恒一性故。 

復言：云何不變異性？答言：善男子！自身證悟解法性故。 

復言：，法性相貌，云何能所解法，為一為二？答言：善男子！如是菩薩，自所

證法，不一不二。由此力故，則能平等利益自他，猶如大地能生一切，而無彼此，能

所利心然其法性，亦非有相，亦非無相，體如虛空，難知難解。善男子！此法微妙，

難以文字語言宣說。何以故？超過一切文字境界故。超過一切語言境界故，超過一切

語業所行諸境界故，超過一切戲論分別思量境界故，超過一切尋伺計度諸境界故，超

過一切愚癡眾生所知境界故，超過一切煩惱相應魔事境界故，超過一切心識境界故。

無此無彼，無相離相，超過一切虛妄境界故，住無住處寂靜聖者境界故。 

善男子！彼諸聖者，自證境界，無色相，無垢淨，無取捨，無濁亂，清淨最勝，

性常不壞，諸佛出世，若不出世，於法界性，體常一故。 
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善男子！菩薩為此法故，行於無數難行之行，得此法體，善能饒益一切眾生，令

諸眾生於此法中究竟安住。 

善男子！此是真實此不異相，此是實際，此是一切智體，此是不思議法界，此是

不二法界，此是善知眾藝圓滿具足菩薩解脫。 

善男子！我唯知此解脫，如諸菩薩摩訶薩，能於一切世出世間，善巧之法，殊能

異藝文字算數，咸綜無遺，又善了知醫方呪術。有諸眾生，鬼魅所持，怨憎呪詛，妖

幻所迷，死屍奔逐，癲癎羸瘦，及諸蠱毒，種種異疾，咸能救之，使得痊愈。又善別

知，殊珍異貨，金玉珠貝，珊瑚瑠璃，摩尼硨磲，玻瓈碼碯，銅鐵鉛錫，雞薩羅等，

一切寶藏，出生之處，品類不同，價直多少，村營國邑，大小都城，宮殿苑園，巖泉

藪澤，凡是一切人眾所居，菩薩咸能隨方攝護。又知其身具有六百六十三相，於諸相

中，校其優劣，知其苦樂，定其吉凶，辨其脩短，雖具眾相，不及好聲，雖多好聲，

不如勝福。及知此福所修之業，可轉不轉，定不定報。又善觀察天文地理，讖緯陰陽，

人相吉凶，惡星變怪，雲霞氣候，鳥獸音聲，水陸往還，徵應休咎，年穀豐儉，國土

安危。如是世間，所有藝能，靡不該練，盡其源本。又能分別出世之法，正名辨義，

觀察體相，微細甚深，決擇宣說，隨順修行，智入其中，無疑無礙，無愚闇，無頑鈍，

無憂惱，無沈沒，無不現證。而我云何能知能說彼功德行？ 

善男子！此摩竭提國，有一聚落，名為有義，彼中有城，名婆怛那，有優婆夷，

名最勝賢，汝詣彼問，菩薩云何學菩薩行，修菩薩道。時善財童子，禮眾藝足，遶無

數匝，慇懃瞻仰，一心戀慕，辭退而去。 

 

 

十、《梵字悉曇字母釋義》五十字母 

 日本沙門 空海大師撰 
 

1.音阿狣上聲呼─訓無也不也非也。阿字者是 一切法教之本。凡最初開口之音皆有阿

聲。若離阿聲則無一切言説。故爲衆聲之母。又爲衆字之根本。又一切諸法本不生

義。内外諸教皆從此字而出生也 

2.音阿玅─去聲長引呼  一切諸法寂靜不可得義 

3.音伊珌上聲          一切諸法根不可得義 

4.伊珂去聲引呼       一切諸法災禍不可得義 
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5.塢珈               一切諸法譬喩不可得義 

6.汚珅長聲         一切諸法損減不可得義 

7.哩玹彈舌呼        一切諸法神通不可得義 

8.哩玶彈舌去聲引呼  一切諸法類例不可得義 

9.玵彈舌上聲      一切諸法染不可得義 

10.嚧玴彈舌長聲      一切諸法沈沒不可得義 

11.噎珫              一切諸法求不可得義 

12.愛玿              一切諸法自相不可得義 

13.汚珇長聲          一切諸法執瀑流不可得義 

14.奧玾去聲引        一切諸法化生不可得義 

15.闇珃              一切諸法邊際不可得義 

16.惡珆              一切諸法遠離不可得義 

17.迦一上聲引        一切諸法離作業不可得義 

18.佉几上呼          一切諸法等虚空不可得義 

19.誐丫去引          一切諸法行不可得義 

20.伽千              一切諸法一合不可得義 

21.仰小鼻聲呼         一切諸法支分不可得義 

22.遮弋上聲          一切諸法離一切遷變不可得義 

23.磋云上聲          一切諸法影像不可得義 

24.惹介              一切諸法生不可得義 

25.鄼刈上聲          一切諸法戰敵不可得義 

26.孃及上聲          一切諸法智不可得義 

27.吒巴上聲           一切諸法慢不可得義 

28.咤 上            一切諸法長養不可得義 

29.拏毛上            一切諸法怨對不可得義 

30.荼丙去              一切諸法執持不可得義 

31.拏偑陀爽反仍鼻聲呼  一切諸法諍論不可得義 

32.多凹上              一切諸法如如不可得義 
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33.他卉上              一切諸法住處不可得義 

34.娜叨                一切諸法施不可得義 

35.駄                 一切諸法法界不可得義 

36.曩巧                一切諸法名不可得義 

37.跛扔                一切諸法第一義諦不可得義 

38.頗民                一切諸法不堅如聚沫義 

39.麼生                一切諸法縛不可得義 

40.婆矛重上呼          一切諸法有不可得義 

41.莽亙                一切諸法吾我不可得義 

42.野伏                一切諸法乘不可得義 

43.囉先                一切諸法離諸塵染義 

44.邏匡上              一切諸法相不可得義 

45.嚩向                一切諸法語言道斷義 

46.捨在                一切諸法本性寂義 

47.灑好                一切諸法性鈍義 

48.沙屹上              一切諸法諦不可得義 

49.訶成                一切諸法因不可得義 

50.乞灑朽二合          一切諸法盡不可得義 
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 五十字母記憶口順 

本寂根災禍 譬損神類例 染沈求自相 
  流化邊遠離 作等行合支 遷影生戰智 
 慢長怨執諍 如住施界名 第不縛有我 
 乘塵相言性 鈍諦因盡等 皆入實相門 
 
 《十住斷結》云：八梵音者，一不男音，二不女音，三不強音，四不耎音，五不清

音，六不濁音，七不雄音，八不雌音。 

 

 

 

十一、《大方廣佛花嚴經入法界品頓證毘盧遮那法身字輪瑜伽儀軌 》 

夫欲頓入一乘修習毘盧遮那如來法身觀者，先應發起普賢菩薩微妙行願，復應以

三密加持身心，則能悟入文殊師利大智慧海。然修行者最初於空閑處，攝念安心閉目

端身結跏趺坐，運心普緣無邊剎海，諦觀三世一切如來遍於一一佛菩薩前，慇勤恭敬

禮拜旋遶，又以種種供具雲海，奉獻如是等一切眾聖。廣大供養已，復應觀自心，心

本不生，自性成就，光明遍照猶如虛空。復應深起悲念，哀愍眾生不悟自心輪迴諸趣，

我當普化拔濟，令其開悟盡無有餘。復應觀察自心諸眾生心及諸佛心，本無有異平等

一相，成大菩提心，瑩徹清涼廓然周遍，圓明皎潔成大月輪，量等虛空無有邊際。復

應於月輪內，右旋布列四十二梵字，悉皆金色放大光明，照徹十方分明顯現，一一光

中見無量剎海，有無量諸佛，有無量眾前後圍遶，坐菩提場成等正覺，智入三際身遍

十方，轉大法輪度脫群品，悉令現證無住涅槃。復應悟入般若波羅蜜四十二字門，了

一切法皆無所得，能觀正智所觀法界，悉皆平等無異無別，修瑜伽者若能與是旋陀羅

尼觀行相應，即能現證毘盧遮那如來智身，於諸法中得無障礙。 

四十二字頌曰： 

阿(上)囉 跛 左 曩(5) 

攞 娜 麼 拏(上)灑(10) 

嚩 (上) 野 瑟吒(上二合) 迦(上)(15) 

娑(上) 莽 誐 他(上) 惹(20) 
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娑嚩(二合) 馱 捨 佉(上) 訖灑(二合)(25) 

娑 (二合上) 孃(上) 囉他(上二合) 婆(去) 縒(上)(30) 

娑麼(二合) 訶嚩(二合) 哆娑(二合) 伽(上) 姹(上)(35) 

儜(上) 頗 娑迦(二合) 野娑(二合上) 室左(二合上)(40) 

吒(上) 荼(去)(42) 

  

圓明字輪 
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十二、五十字母表頌                                一行阿闍黎耶                     

不生寂靜根災禍，譬喻損減通類例； 

染沉沒求及自在，執暴流化邊遠離； 

如是十六摩多字，是名諸字大莊嚴。 

作業等空行合支，遷變影像生戰智； 

慢長怨懟執持諍，如如住施法界名； 

第一不堅縛有我，乘離塵染相言斷； 

本性寂鈍諦因盡，但除乞叉重字故； 

此等三十三字門，一一皆生十二字； 

阿迦囉等三十四，是為男聲智慧字； 

伊等里等十二字，是為女聲三昧字； 

仰等五字為大空，如是五十字義門； 

名遍一切處法門，大日如來法身體。 

狣 玅 珌 珂，珈 珅 玹 玶， 

玵 玴 珫 玿，珇 玾 珃 珆 

一几丫千小，弋猌介刈及 

巴 毛丙偑，凹卉叨 巧 

扔民生矛亙，伏先匡向在好屹成朽，孬。 

巧伕 屹湱渮伏 帆 一作、二遷、三慢、四如、五第、六乘、七本性 
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十三、悉曇四十二字門經論集 

《花嚴經入法界品》云：「善知衆藝童子告善財言：我得并解脱名善知衆藝，我恒

唱持此文字母，唱品云時入般若婆羅蜜門。」《大方廣佛花嚴經》入法界品云：「善男

子！我稱如是入諸解脱根本字時，此世四十二般若波羅蜜門爲首，入無量無數波羅蜜

門。」次《摩訶般若經四念處品》云：「復次，須菩提！菩薩摩訶薩摩訶衍，所謂字

等語等諸字入門，何等爲字語等諸字入門。阿字門、荼字門、過荼無字可説。何以故？

更無字故。諸字無礙、無名，亦滅不可説、不可示，不可見、不可書。須菩提！當知

一切諸法如虚空，須菩提！是名陀羅尼門。」 

 

《大智度論》四十八云：「釋曰：字等語等者，是陀羅尼於諸字平等無有愛憎，又

此諸字因縁未會時，亦無終歸、亦無現在、亦無所有。但住吾我心中，憶想分別覺觀

心説是散亂心語，不見實事，如風動水，則無所見等者，與畢竟空涅槃同等。并以此

陀羅尼，於一切諸法通達無礙，是名字等語等。」 

 

問曰：「若略説則五百陀羅尼門，若廣説則無量陀羅尼門。今何以説是字陀羅尼

名爲諸陀羅尼門。」答曰:「先説天者則知餘者皆説此是，諸陀羅尼初門説初。余云

説復次諸陀羅尼法皆從分別字等語生四十二字，是一切字根本。因字有語，因語有名，

因名有義。菩薩若聞字因字乃至能了其義，是字初阿狣、後荼丙中有四十，得是字陀

羅尼。菩薩若一切語中聞阿狣字，即時隨義所語一切法從初來不生相。若聞荼丙字即

知一切法如不可得。彼荼秦言必(畢)，荼外更無字。若有者是四十二字枝流，先意業

分別故有口業。口業因縁故身業作字。字是色法，或眼見或耳聞，衆生強作名字無因

縁，以是故不可見、不可書，諸法常空如虚空相，何況字説已便滅，是文字陀羅尼，

是諸陀羅尼門。」 

 

《止觀五》云：「大原云：若開無生門則解一切義，初阿狣字攝四十一字，四十一

字攝阿字中，問亦然，横竪備攝。」《弘決五》云：「諸字入阿字門，阿字門具一切法。

乃至荼字盡諸法邊究竟窮底」《玄義五》云：「若聞阿字門則解一切義，所謂諸法初不

生故。此豈非圓教初住，初得無生法忍。」又《止觀五》云：「阿字門所謂諸初不生，

此從無生門通止觀。」 

 

《藏六》云：「字輪品云，復出月輪内右旋布列四十二梵字，悉皆金色放大光明，

照徹十方分明顯現，一一光中見無量刹海，一一刹海有無量諸佛，一一説佛有無量聖

衆，前後圍遶，坐菩提場成等正覺。智入三際身遍十方，轉大法輪度脱群品悉令現證

無住涅槃，後應悟入般若波羅蜜四十二字門，了一切法皆無所得，能觀法界悉皆平等

無異無別。修瑜伽者，若能與是旋陀羅尼觀行相應，即能現證毘盧遮那如來智身，於

諸法中得無障礙。」 
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評曰:「昔日照三藏將來花嚴三昧四十重花壇佛像觀行圖壇及以天台大師法花三昧

四十二位花臺成佛圓融觀行特與此文甚以契合。」 

 

四十二位略頌曰： 

十住發心持地住，修行生貴方便具； 

正心不退童眞住，王子灌頂習種姓； 

十行觀音饒益行，無瞋無盡離癡行； 

善觀無著尊重行，善法眞實性種姓； 

十向救護不壞向，等諸佛遍至無盡； 

平等等觀如相向，無著法界道種姓； 

十地觀音離垢地，發光焔惠極難勝； 

現前遠行不動地，善惠法雲聖種姓； 

等覺一轉入妙覺。 

《摩訶般若波羅蜜經》曰：「云何爲菩薩摩訶薩同事攝取衆生？菩薩摩訶薩以六

神通力故，種種變化入五道中與衆生同事。以此四事而攝取之。復次，須菩提！菩薩

摩訶薩行般若波羅蜜時教化衆生。善男子！當善學分別諸字，亦當善知一字乃至四十

二字。一切語言皆入初狣字門，一切語言亦入第二字門，乃至第四十二字門，一切語

言皆入其中。一字皆入四十二字，四十二字亦入一字，是衆生應如是善學四十二字。

善學四十二字已，能善説字法。善説字法已，善説無字法。須菩提！如佛善知字法，

善知字善知無字，爲無字法故説字法。何以故？須菩提！過一切名字法故名爲佛法。

須菩提白佛言：世尊！若衆生畢竟不可得，法亦不可得。法性亦不可得，畢竟空無始

空故。」 

《大方廣佛花嚴經入法界品頓證毘盧遮那法身字輪瑜伽儀軌》曰：「復應於月輪

内，右旋布列四十二梵字，悉皆金色放大光明，照徹十方分明顯現，一一光中見無量

刹海，有無量諸佛，有無量衆前後圍遶，坐菩提場成等正覺，智入三際身遍十方，轉

大法輪度脱群品，悉令現證無住涅槃。復應悟入般若波羅蜜四十二字門，了一切法皆

無所得，能觀正智所觀法界，悉皆平等無異無別。修瑜伽者若能與是旋陀羅尼觀行相

應，即能現證毘盧遮那如來智身，於諸法中得無障礙圓明字輪。」 

《觀音玄義》曰：「 三十一菩薩各説不二門，文殊説無説爲不二門，淨名杜口爲

不二門，細尋彼文皆有四門義。肇師注云，諸菩薩歴言法相即有門，文殊言於無言此

即空門。思益云，一切法正一切法邪，亦是普門意。遊心法界如虚空，是亦空亦有門。

淨名默然即非空非有門。大品四十二字門先阿後茶中有四十字，皆具諸字功徳，此亦

是不二普門。」 
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十四、四十二字門事                     法爾禪修中心恭錄 2008.08.15. 

 

1 阿    a  
狣 

2 羅    ra 
先 

3 波  pa 
扔 

4 遮    ca  
弋 

5 那    na 
巧 

6 邏    la  
匡 

7 陀    da 
叨 

8 婆  ba 
生 

9 荼    7a  
毛 

10 沙    =a 
好 

11 和    va  
向 

12 多    ta 
凹 

13 夜    ya 
伏 

14 咤  =6a  
沰 

15 迦    ka 
一 

16 娑    sa  
屹 

17 磨   
ma 亙 

18 伽  ga 
丫 

19 他  tha  
卉 

20 闍    ja 
介 

21   sva   
辱 

22 馱  dha
 

23 賒    0a 
在 

24 呿  kha   
几 

25 叉 k=a 
朽 

26 哆  sta   
糽 

27 若  j#a
渮 

28 拕 rtha 
飲 

29 婆  bha 
矛 

30 車  cha  
云 

31 摩 sma 
絆 

32 火  hva 
郡 

33 嗟  tsa 

 

34 伽  gha 
千 

35 他  6ha 
 

36 拏    5a  
偑 

37 頗  pha
民 

38 歌  ska 
弨 

39 醝ysa  40 遮  0ca 

 
41 咤    6a  

巴 
42 荼  7ha

丙 
      

 

(全部完結) 

 


