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密教簡介--  

      悉曇 51 字母簡介(之 7) 

        ─悉曇五句門字母筆順與發音(續) 

       (本篇文章為張玄祥居士所撰，未經同意，請勿引用轉載，以免犯戒。)   

 

三、各句門字母筆順與發音部位(續之 5) 

(五)、跛扔 pa 字門 

 

第五句門跛扔 pa 字門有跛(波)扔 pa、頗民 pha、麼生 ba、婆矛 bha、摩亙

ma(莽─大空音)；悉曇十二字之韻母，如用跛扔 pa 字之聲對狣阿 a、玅音阿引 2、

珌音伊 i、珂音伊引 1、栥音塢 u、栠音污引 9、珫音曀 e、玿音愛 ai、珇音污 o、玾音

奧 au、珃音闇 a3、珆音惡 a`等十二字韻呼之： 

則生得下扔 pa 波、扒 p2 波引、扑 pi 比、斥 p1 比引、旦 pu 補、朮 p9 補引、

本 pe 閉、未 pai 背、末 po 褒、札 pau 報、正 pa3 般、母 pa`博等十二字。 



 

法爾禪修中心                                                     http://www.dharmazen.org 2

次生民 pha 頗、氐 ph2 頗引、永 phi 枇、汁 ph1 枇引、汀 phu 怖、氾 ph9 怖引、

犯 phe 媲、玄 phai 嗨、玉 pho 怖、瓜 phau 剖、瓦 pha3 吹、甘 pha`泊等十二字。 

次生生 ba 麼、用 b2 麼引、甩 bi 毗、田 b1 毗引、由 bu 佛、甲 b9 佛引、申 be

吠、疋 bai 廢、白 bo 菩、皮 bau 嘲、皿 ba3 盤、目 ba`漠等十二字。 

次生矛 bha 婆、矢 bh2 婆引、石 bhi 毘、示 bh1 毘引、禾 bhu 步、穴 bh9 步引、

立 bhe 陛、丞 bhai 佩、丟 bho 部、乒 bhau 把、乓 bha3 畔、乩 bha`薄等十二字。 

次生亙 ma 莽、交 m2 莽引、亦 mi 彌、亥 m1 彌引、仿 mu 牟、伉 m9 牟引、伙

me 寐、伊 mai 每、伕 mo 謀、伍 mau 卯、伐 ma3 漫、休 ma`莫等十二字。 

(1)、第五句跛扔 pa 字門體文字母筆順寫法 

第五句門有跛扔 pa、頗民 pha、麼生 ba、婆矛 bha、摩亙 ma 等五字母，其字

母筆順寫法如下。 
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(2)第五句跛扔 pa 字門天城體梵字筆順寫法 

天城體梵字筆順，第五句跛扔 pa、頗民 pha、麼生 ba、婆矛 bha、摩亙 ma

等五字母。由 Thomas egenes 先生的「Introduction to Sanskrit」一書所錄出。 
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(3)、第五句門字母發音概說 

從上期得知，若從喉顎深處起按牙①、齒②、舌③、喉④、脣⑤等五處發音，

可依次發迦一 ka①、者弋 ca②、吒巴 6a③、多凹 ta④、波扔 pa⑤等五句聲，此圖

數字位置代表五處，第五句門波(跛)扔 pa 當從唇合後張發聲，即發聲音時唇先合後

張嘴發聲，發女聲音時直接出氣發聲，發男聲音時當後拉至發阿狣 a 下部位處，再

合”h”喷氣而出嘴巴發音。正確梵音發聲位置圖型如下圖五部位處所標示的①、②、

③、④、⑤等處，就是迦一 ka①、者弋 ca②、吒巴 6a③、多凹 ta④、波扔 pa⑤等

五句門發聲位置。 

3 2

4 1 
5 

狣發 

聲處 
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1.第五句門發音要領 

《石記》中解云：「波扔 pa 字，此二脣相合，初開發聲，故云脣聲也。」古德

所說解云：「波扔 pa 字門發聲，先合唇齒再開唇張口，初張口時即發聲。」波扔 pa

字者有國語注音「ㄆㄚ」發音，故此波扔 pa 字門發聲於⑤處，發聲後即稍斷其聲

響，除非長音才會稍微拉長聲音。男女聲發音亦有別，女聲音張唇直出聲，男聲音

發時，要拉回喉處混合”h” 再送氣出。 

本字門發聲重點如前述，再述說如下： 

一者：男聲音、女聲音之分別，此依上次(08/20 悉曇上網文)阿狣 a 聲發聲處下

部聲(男聲音)與上部聲(女聲音)，中部位是不男不女聲，是要留著發大空音者用的。 

二者：有氣聲、無氣聲(扔 pa、民 pha、生 ba、矛 bha)，若有 h 字母是有氣聲，

發聲時不管男聲音、女聲音，先合唇再張嘴巴發 p、b 唇聲音後，再發喉處阿狣 a

麤顯聲(濁怒聲)時，要有密隱低沉之秘密意，同時發聲後送氣出嘴巴。要發女聲無

氣音時，先發 p、b 等音後拉回喉阿狣 a 上部聲音，是有耎密聲(清純聲)。要發氣音

時，記得先發清柔唇聲 p、b 音後轉 h、a 聲時要同時發聲，在發狣 a 聲時會往喉深

處拉回後再送氣，這樣就會有男聲音，並有麤顯低沉秘密意聲音出來。 

三者：跛扔 pa 字門第五字摩亙 ma 普通聲鼻音及莽亙(maŋ)大空聲再加鼻音。

能夠懂得發唇聲音等重點及要領後，再依⑤唇部位及喉鼻運行路徑發聲，即能掌握

第五句門波扔 pa 字門悉曇大空音、重空音莽亙(maŋ)發聲之秘密意。 
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2-1. 波扔 pa 字門清聲柔聲女聲音圖 

波扔 pa 

唇合開喉上音發後稍斷

1. 波扔pa字門清聲柔聲女聲音 

唇
處
合
開
音 

p 發 

聲處 

狣發

聲處

 

2-2. 波扔 pa 字門清聲柔聲女聲音氣聲圖 

1. 波扔pa字門清聲柔聲女聲音 

唇
處
合
開
音

頗民 pha 
ph 發 

聲處 

狣發 

聲處 唇合開時發p音後

送ha音氣出 
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2-1. 波扔 pa 字門怒聲濁聲男聲音圖 

2. 波扔pa字門怒聲濁聲男聲音 

唇
處
合
開
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b 發 

聲處 
麼生ba 

唇處合開發喉下處音

發後稍斷

2-2. 波扔 pa 字門怒聲濁聲男聲音氣聲圖 

 

狣發 

聲處 

婆矛bha 

唇處合開發b音後再

發ha音送氣出 

2. 波扔pa字門怒聲濁聲男聲音 

唇
合
開
處
音
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狣發 

聲處 
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3. 波扔 pa 字門非柔非怒聲鼻音聲圖 

 

(4) 跛 扔 pa 字門字義 

扔  pa  跛             一切諸法「第一義諦」不可得義 

民  pha 頗             一切諸法「不堅如聚沫」不可得義 

生  ba  麼             一切諸法「縛」不可得義 

矛  bha 婆  重上呼       一切諸法「有」不可得義 

亙  ma 摩(莽 maŋ)      一切諸法「吾我」不可得義 

(待續) 

 

 

摩亙ma (man)

 

 

莽莽亙亙mma(maŋ)

唇處合開發聲喉中處聲發鼻音

3. 波扔pa字門非柔非濁怒聲鼻音聲 
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