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悉曇密教- 咒語研究考證 

     療痔病咒之探討(之 1)─治體內一切腫瘤 

          (本篇文章未經同意，請勿引用轉載，以免犯戒。)   

 

題目：療痔病咒之探討 

指導老師： 張玄祥 金剛上師 

組員：法爾悉曇研究班 

 

一、前言 

很多人以為痔瘡是男性的困擾，不過根據醫師臨床經驗，男女患者一樣多！

此等人大多是久坐少動，飲食偏好精食，不吃高纖維食物，局部血氣不通所導致。

要避免生「痔」，治好前後也要改變生活習慣，才能降低復發的機率，包括平時

睡眠充足、不熬夜外，最好能多吃高纖維質的食物，以促進胃腸蠕動，讓自己每

天養成排便的習慣，避免長期便秘或腹瀉。 

中醫諺云 : 治風先治血，血行風自滅，中醫治痔就要先治血，血行痔自消。

而西醫見痔，小者以藥塗之，大者建議還是手術為快。實不知古代印度出家修行

人，有痔瘡的還是一大堆，阿難尊者才煩勞世尊說療痔病咒經，也這樣我們才有

神奇的咒語來治痔瘡，而且是長在全身各處的瘡都可以治。若能真實地持療痔病

咒有效，那就不用吃藥、不用開刀，多愜意耶！不過，但據我所知，有同學持療
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痔病咒有效，有同學持後就無效，這是持誦療痔病咒者的心態問題，俗語說信則

靈，若是以試試看，有也好、沒有也好的心態去持咒，最後當然會是無效的。 

以前療痔病咒未校稿時，就發生有效無效問題，所以持咒主在誠則靈，本來

也無咒語對不對的問題。現在既然是在研究咒語，那就要把每則咒語弄清楚一點

比較好的。因此，我先把此困擾很多人「痔的問題」之咒語，先提出來報告，使

持誦者他們能有信心地持誦，那就可不必讓痔困擾一生或去受挨一刀之苦了。 

 

二、此咒能治體內一切腫瘤 

現在所謂痔，是專指肛門、直腸的內外痔。由於肛門或直腸末端的靜脈曲張，

而形成的突出塊物。主要分內痔、外痔兩種，症狀為便血、疼痛。亦稱為「痔瘡」。 

此世尊講此咒能治一切痔病，全身的痔，等於是體內各種腫瘤，都能夠治療，

經云：諸痔病悉得除差，所謂風痔、熱痔、癊痔、三合痔，血痔、腹中痔、鼻內

痔，齒痔、舌痔、眼痔、耳痔，頂痔、手足痔、脊背痔、屎痔，遍身支節所生諸

痔。如是痔瘻，悉皆乾燥，墮落消滅畢差無疑，皆應誦持如是神呪。 

 

三、佛說療痔病經(T1325)  

大唐三藏義淨奉 制譯 

如是我聞。一時薄伽梵，在王舍大城竹林園中，與大苾芻眾五百人俱。時有

眾多苾芻身患痔病，形體羸瘦，痛苦縈纏，於日夜中極受憂惱。時具壽阿難陀見

是事已，詣世尊所，頂禮雙足，在一面立，白言：世尊！今王舍城多有苾芻，身

患痔病，形體羸瘦，痛苦縈纏，於日夜中極受憂惱。世尊！此諸痔病云何救療？

佛告阿難陀：汝可聽此療痔病經，讀誦受持，繫心勿忘。亦於他人廣為宣說，此

諸痔病悉得除差。所謂風痔、熱痔、癊痔、三合痔，血痔、腹中痔、鼻內痔，齒
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痔、舌痔、眼痔、耳痔，頂痔、手足痔、脊背痔、屎痔，遍身支節所生諸痔。如

是痔瘻，悉皆乾燥，墮落消滅畢差無疑。皆應誦持如是神呪。即說呪曰。 

怛姪他 揭賴米 室利 室利 魔揭室至三磨都  莎訶 

    此呪(丹藏云)。 

怛姪他 頞闌帝 頞藍謎 室利鞞 室里室里 磨羯失質 三婆跋覩 莎

訶 

阿難陀！於此北方有大雪山王，中有大莎羅樹名曰難勝。有三種華，一者初

生，二者圓滿，三者乾枯。猶如彼華乾燥落時，我諸痔病亦復如是。勿復血出、

亦勿膿流，永除苦痛悉皆乾燥。又復若常誦此經者，得宿住智，能憶過去七生之

事。呪法成就莎訶。又說呪曰。 

怛姪他占米 占米捨占米 占沒儞捨占泥 莎訶 

佛說是經已，時具壽阿難陀及諸大眾，皆大歡喜信受奉行。 

 

四、三咒不同來源咒語比較 

經典上能搜尋到的療痔病咒版本如下： 

1.大正藏第 21 冊 T1325 佛說療痔病經_大唐三藏義淨譯 

2.高麗藏 K0866 佛說療痔病經_大唐三藏義淨譯 

3.房山石經廿八冊行琳集卷廿三 六密 佛說療痔瘻病陀羅尼 譯者不詳 

於第一咒比較而發現，三來源之咒語漢譯字音，前二同源故都相當無誤，

應無問題，可以互相參考。唯第三咒源出於房山石經，是謂佛說療痔瘻病陀

羅尼，漢譯字與前二大不同，所以咒一不以此石經咒語討論。 
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於第二咒比較而發現，三來源之咒語漢譯字音亦似相當，也應無大問題，

可以互相參考。 

 

 

於第三咒比較而發現，三來源之咒語漢譯字音亦似相當，也應無大問題，

亦可以互相參考。 
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以下就以大正藏為主，其他二源出為輔，加以探討其真正字梵字與大略

字義。 

 

五、咒語字句之選擇 

(一)第一咒之研究 

1.梵文字句之探討 
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Gl2me 可說為於痔病中、疾病中讓痔等衰退。 
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2.梵文字句結果 
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 (待續) 

 


