中華民國101年 5 月 ( 2012. May )
	星期日  . SUN
	星期一  . MON
	星期二  . TUE
	星期三  . WED
	星期四  . THU
	星期五  . FRI
	星期六  . SAT

	
	
	
	
	01十一
	
	02十二
	
	03十三
	
	04十四
	
	05立夏
	午供

	
	
	
	解深密經暫停課
	台中禪坐共修 
台北瑜珈班
	
	菩薩戒誦戒法會



	06十六
	
	07十七
	 
	08十八
	
	09十九
	
	10二十
	
	11廿一
	
	12廿二
	

	桐花祭戶外禪修
金剛禪坐停課
美國L.A.打坐班
	后里禪坐共修

台北禪坐共修


	
	解深密經(275)
	台中禪坐共修 
台北瑜珈班
	
	關懷助念

	13廿三
	
	14廿四
	
	15廿五
	
	16廿六
	
	17廿七
	
	18廿八
	
	19廿九
	

	金剛禪坐停課
美國L.A.打坐班
母親節
	后里禪坐共修

台北禪坐共修
	台北打坐班(新開班)

	解深密經(276)
	台中打坐班(新開班)
台北瑜珈班

	
	北區皈依三寶法會

	20三十
	
	21潤四小滿
	午供
	22初二
	
	23初三
	
	24初四
	
	25初五
	
	26初六
	

	菩薩戒誦戒法會

金剛禪坐停課
美國L.A.打坐班

	后里禪坐共修

台北禪坐共修
	台北打坐班(2)
	解深密經(277)
	台中打坐班(2) 
台北瑜珈班
	專題演講與實作--頭部經絡按摩DIY
	

	27初七
	
	28初八
	
	29初九
	
	30初十
	
	31十一
	
	
	
	
	

	金剛禪坐(351)
美國L.A.打坐班
	后里禪坐共修

台北禪坐共修

	台北打坐班(3)
	解深密經(278)

	台中打坐班(3)
台北瑜珈班
	
	


中華民國101年 6 月 ( 2012. June )
	星期日  . SUN
	星期一  . MON
	星期二  . TUE
	星期三  . WED
	星期四  . THU
	星期五  . FRI
	星期六  . SAT

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	01十二
	
	02十三
	

	
	
	
	
	
	
	佛頂尊勝陀羅尼法會


	03十四
	
	04十五
	午供
	05芒種
	
	06十七
	 
	07十八
	
	08十九
	
	09二十
	

	金剛禪坐(352)
美國L.A.打坐班


	菩薩戒誦戒法會
后里禪坐共修

台北禪坐共修停課

	台北打坐班(4)
	解深密經(279)

	台中打坐班(4)  
台北瑜珈班
	
	

	10廿一
	
	11廿二
	 
	12廿三
	
	13廿四
	
	14廿五
	
	15廿六
	
	16廿七
	

	金剛禪坐(353)
美國L.A.打坐班


	后里禪坐共修

台北禪坐共修
	台北打坐班(5)

	解深密經(280)
	台中打坐班(5)
台北瑜珈班

	
	傳授三昧耶戒


	17廿八
	
	18廿九
	
	19五月
	午供
	20初二
	
	21夏至
	
	22初四
	
	23初五
	

	金剛禪坐(354)
美國L.A.打坐班

	菩薩戒誦戒法會
后里禪坐共修

台北禪坐共修停課
	台北打坐班(6)

	解深密經(281)
	台中打坐班(6)  
台北瑜珈班停課
	
	端午節

	24初六
	
	25初七
	
	26初八
	
	27初九
	
	28初十
	
	29十一
	
	30十二
	

	金剛禪坐停課
美國L.A.打坐班
端午連假
	后里禪坐共修

台北禪坐共修
	台北打坐班(7)
	解深密經(282)

	台中打坐班(7)
台北瑜珈班
	
	


中華民國101年 7 月 ( 2012. July )
	星期日  . SUN
	星期一  . MON
	星期二  . TUE
	星期三  . WED
	星期四  . THU
	星期五  . FRI
	星期六  . SAT

	01十三
	
	02十四
	
	03十五
	午供
	04十六
	
	05十七
	
	06十八
	
	07小暑
	

	金剛禪坐(355)
美國L.A.打坐班

	后里禪坐共修

台北禪坐共修

	菩薩戒誦戒法會

台北打坐班停課
 
	解深密經(283)

	台中打坐班(8)
台北瑜珈班

	
	

	08二十
	
	09廿一
	
	10廿二
	
	11廿三
	
	12廿四
	
	13廿五
	
	14廿六
	

	原始點療法學習
金剛禪坐 停課
美國L.A.打坐班

	后里打坐班(新開班)
台北禪坐共修
	台北打坐班(8)

	解深密經(284)
	台中打坐班(9)  
台北瑜珈班
	
	傳授三昧耶戒

	15廿七
	
	16廿八
	
	17廿九
	 
	18三十
	
	19六月
	午供
	20初二
	
	21初三
	

	金剛禪坐(356)
美國L.A.打坐班

	后里打坐班(2)
台北禪坐共修


	台北打坐班(9)
 
	菩薩戒誦戒法會
解深密經停課
	台中打坐班(10)
台北瑜珈班
	
	中區皈依三寶法會(后里普賢苑)

	22大暑
	
	23初五
	
	24初六
	
	25初七
	
	26初八
	
	27初九
	
	28初十
	

	金剛禪坐(357)
美國L.A.打坐班


	后里打坐班(3)
台北禪坐共修
	台北打坐班(10)

	解深密經(285)
	台中打坐班(11)  
台北瑜珈班
	
	台北專題演講—素食者與營養學

	29十一 
	
	30十二
	
	31十三
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	金剛禪坐(358)
美國L.A.打坐班

	后里打坐班(4)
台北禪坐共修
	台北打坐班(11)
	
	
	
	


